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Opbouw en inhoud training 

 

1. Hoe lang duurt de training? 
De training is opgebouwd uit een theoretisch deel (de trainingsdag zelf) en het maken 

van opdrachten na afloop. De trainingsdag zelf duurt 2 dagdelen. Afhankelijk van de 

datum/locatie zijn er 2 mogelijkheden: 

- de training vindt plaats op 1 dag en duurt ongeveer 6 uur 

- de training is gesplitst en wordt aangeboden in 2 dagdelen (van ongeveer 3 uur 

per dagdeel)  

In beide gevallen is de behandelde stof hetzelfde. 

 

2. Wat wordt er in de training behandeld? 
In de training staat het begeleiden in de praktijk volgens competentiegericht onderwijs 

centraal. De volgende onderwerpen komen aan bod: 

- Rol van de Praktijkbegeleider in de nieuwe manier van opleiden 

- Verschillende leerstijlen 

- Leerklimaat en Leeromgeving 

- Coachen: vragen stellen, feedback geven, reflectievragen stellen, etc 

- Bespreken van de te maken opdrachten 

 

3. Heb ik na het volgen van de training PVB 3.4. en 4.4. behaald? 

De PVB 3.4. en 4.4. worden pas behaald na het maken van de opdrachten. De 

opdrachten worden uitgevoerd aan de hand van de begeleiding van een trainer in 

opleiding. Op pagina 17 t/m 23 van het cursusmateriaal (wordt uitgedeeld op 

trainingsdag) staan de opdrachten omschreven.  

De opdrachten worden nagekeken door de expert van de training. Zodra deze de 

ingeleverde documenten positief heeft beoordeeld, dan krijg je het certificaat 

‘Praktijkbegeleider in de Sport’ 
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